Informacja na temat programu korekcyjno - edukacyjnego

Oddziatywania realizowane w Powiatowym Specjalistycznym O$rodku Wsparcia

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Wodzistawiu SL.

Zapraszamy Ci¢ do uczestnictwa w zajeciach grupy korekcyjno-edukacyijnej dla os6b
stosujacych przemoc i posiadajacych trudnosci z kontrola agres;ji.

Zajecia edukacyjne oparte s3 na Modelu DULUTH opracowanym w USA, ktérego celem jest:
» Poméc Ci w powstrzymaniu si¢ od stosowania przemocy

> Wspieraé Cie w rozwijaniu umiejetnosci w zakresie komunikacji i rozwiazywania
konfliktéw w rodzinie.

» Dostarczenie Ci wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
» Pokaza¢ inauczyé Cie technik samokontroli , odpoczynku i relaksacji.
» Nauczy¢ Cig by¢ asertywnym.

Zajecia grupowe prowadzone sa przez trenera, w atmosferze bezpieczedstwa i zaufania,
cykl zajeé obejmuje 60 godzin. Spotkania odbywaja si¢ raz w tygodniu

JEZELI JESTES GOTOWY NA ZMIANY

Zgtos si¢ do Powiatowego Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Wodzislawiu Slaskim, ktéry miesci sig przy ul. Walowej 30

Aby uméwi¢ si¢ na konsultacj¢ zadzwon 32 455 60 32 lub 692 488 732

w ciaggu dwoch tygodni od dnia otrzymania tej informaciji

Jezeli potrzebujesz wiecej informacji o programie korekcyjno-eduakcyjnym, mozesz o to zapytac
takze czlonkéw Zespolu Interdyscyplinatnego /grupy roboczej, pracownika socjalnego,
pracownika Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, funkcjonariusza Policji, kuratora
sadowego lub przedstawiciela Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych



